
kraftvoll, weiblich 

& erfolgreich

6-Monats-Intensivprogramm 2025



Möchtest Du 2025 in Dein persönliches und 
berufliches Wachstum investieren?

Für mehr Informationen besuchen Sie meine Homepage: www.traudl-burgmair.com 

Oder kontaktieren Sie mich: +49 151 1653 8854 | traudl@burgmair.com

PREMIUM LIVE-PROGRAMM:

Kursgebühr für 6-Monats-Intensivprogramm:  2.990,- €

Frühbucherrabatt* von 400,- € (*gültig bis 30.04.2025)

5 aufeinander aufbauende 2-Tages Live-Seminare in Anzing bei München

Ausführliche Dokumentation

Lern- und Übungsaufgaben zwischen den Seminaren

Kleine und individuelle Lerngruppen während der Laufzeit

Modul 1:   27. / 28. Juni 2025
Mindset & Konditionierungen

Modul 2   25. / 26. Juli 2025
Emotionen & Impulsregulierung

Modul 3:   19. / 20. September 2025
Selbstwert & Selbstbewusstsein

Modul 4:   24. / 25. Oktober 2025
Selbstmarketing & Sichtbarkeit

Modul 5:   21. / 22. November 2025
Selbstwirksamkeit & Führung


